


Boas-vindas ao

Personalize seu momento escolhendo um dos

nossos trés blends exclusivos de 6leos essenciais:

Alvio & Vitalidade

Refrescante e revigorante, alivia tensbes
musculares, renova as energias e desperta foco
e disposi¢éio. Um blend equilibrado de horteld-

pimenta, alecrim, lavanda e copaiba.

Relaxamento & Serenidade

Floral e levemente amadeirado, reduz o estresse,
acalma a mente e favorece um estado profundo
de tranquilidade, contribuindo para noites de
sono reparador. Um blend delicado de Ho Wood,

lavanda e copaiba.

]l[egm’a & Autoestima

Vibrante e acolhedor, desperta otimismo,
fortalece a autoestima e promove bem-estar
imediato. Um blend marcante de laranja, lavanda
e ylang-ylang.



Eagperiéncias Aura

Massagem Aura

30m - R$ 172 | 1Th - R$ 229 [ 1h30m - R$ 335

Nossa Massagem Assinatura oferece uma
experiéncia Unica de conexdo entre corpo e
mente. Profunda e completa, combina pressées
que daliviam as tensdées com movimentos
continuos e envolventes, proporcionando
relaxamento absoluto. O tratamento percorre
todo o corpo, com foco especial em costas e
pescogo, promovendo também leveza e
conforto em bragos e pernas.

Candle Aura
1h - R$ 253

Nossa exclusiva Massagem Aura elevada a um
novo nivel de acolhimento. Realizada com velas
especiais, o 6leo aquecido da vela envolve a
pele, potencializando o alivio das tensdes e
proporcionando uma experiéncia sensorial de
absoluto bem-estar e profundo relaxamento.

Jet Lag Aura
1h20m - R$ 346

Criada para reorganizar corpo e mente apods
viagens ou rotinas intensas. Une pressoes
precisas, alongamentos e o calor terapéutico
das pedras quentes para liberar tensodes
acumuladas. O uso das pedras acelera a
recuperagdo do equilibrio interno, aliviando a
fadiga muscular e devolvendo a leveza ao
corpo. O resultado &€ uma sensagdo imediata de
clareza mental e renovagdo.

Massagem Abhyanga
50m - R$ 276

Técnica ayurvédica realizada com Oleos
aquecidos e personalizados para o seu
momento. Proporciona nutricdo intensa da pele,
harmoniza a energia vital e desperta o
serenidade interior. Seus movimentos continuos
e envolventes favorecem uma conexdo
relaxante em todo o corpo.



Massagem com pedras quentes

1h10m - R$ 276

Combinando manobras de massagem ao calor das
pedras aquecidas, esta técnica promove relaxamento
profundo e dissolve tensbes. Envolve o corpo em
aconchego, acalma os pensamentos e € altamente
indicada para aliviar o estresse e favorecer um sono
reparador.

Massagem Revitalizante

1h10m - R$ 276

Combinando movimentos intensos e alongamentos,
esta massagem libera a musculatura, favorece a
circulagéo sanguinea e dissolve nédulos de tenséo. O
resultado & uma experiéncia profunda de relaxamento,
que renova corpo e mente e devolve a sensagdo de
bem-estar.

Drenagem linfatica corporal
1h - R$ 205

Toque suave e preciso que estimula a circulagéo,
reduz inchagos e promove imediata sensagdo de
leveza. Mais que um cuidado estético, &€ uma técnica
voltada ao bem-estar, auxiliando na desintoxicagdo,
revitalizagdo e devolvendo ao corpo a fluidez e o
equilibrio natural.

Detox Corporal

1h - R$ 205

Tratamento revitalizante que comega com esfoliagéo
corporal & base de plantas aromaticas e 6leo vegetal,
seguida de hidratagdo nutritiva. Melhora a textura e
elasticidade da pele, elimina células mortas, estimula
a circulagéo sanguinea e promove uma agraddavel
sensacgdo de leveza e bem-estar.



Massagem alivio para as pernas
30m - R$ 195

Realizada com Oleos essenciais e vegetais, percorre
das coxas até os pés. Estimula a circulagdo, favorece a
drenagem da linfa e proporciona alivio imediato da
sensagdo de peso nas pernas.

Massagem alivio muscular

30m - R$ 195

Técnica exclusiva para aliviar tensées em costas,
ombros e bragos. Une manobras profundas a uma
suave massagem  craniana, finalizando  com
alongamentos que restauram por completo o
equilibrio corporal.

Shiatsu

1h - R$ 276

Terapia de origem oriental que busca restabelecer o
equilibrio do corpo e promover bem-estar integral.
Baseia-se na pressdo com as mdos e dedos em
pontos vitais, ativando a energia interna e favorecendo
a saude fisica e emocional.

Ventosa terapia

30m - R$ 140

Técnica milenar da medicina tradicional chinesaq,
aplicada por meio do vécuo das ventosas, que libera
tensdes profundas, estimula a circulagdo e restaura o
fluxo vital do corpo.



Limpeza de pele Aura

1h30m - R$ 249

Revitalizagdo profunda com higienizagdo, extragéo e
desintoxicagdo facial. O bem-estar se completa com
uma relaxante massagem nas maos e pés.

Mascara facial revitalizante

30m - R$ 150

Tradicdo milenar que purifica e remineraliza,
devolvendo o frescor natural. A argiloterapia garante
uma pele profundamente renovada e com toque
aveludado.

Massagem craniana aromatica

30m - R$ 104

Combina movimentos e alongamentos do colo ao
couro cabeludo com toques faciais drenantes. Dissolve
tensées, promovendo equilibrio e clareza mental.

Quick Massage

20m - R$ 92

Pratica e revigorante, ideal para rotinas aceleradas.

Alivia tensées em poucos minutos e utiliza a
aromaterapia para um relaoxamento imediato e
profundo.

Cuidados com os yés

Reflexologia podal

30m - R$ 184

Estimula pontos reflexos nos pés para restaurar o fluxo de
energia correspondente aos 6rgdos do corpo. Uma

terapia natural
emocional.

que devolve o equilibrio fisico e

Escalda pés

20m - R$ 92

Ritual com dguas aromdaticas e massagem relaxante nos

pés. Acompanha degustagdo especial de

chds,

promovendo serenidade e aconchego de dentro para

fora.

Spa dos pés e méos

40m - R$ 172

Tratamento que une esfoliagdo renovadora e
hidratagéo nutritiva, seguido de massagem relaxante
em pés e mdos. Proporciona levezaq, alivio de tensées
e melhora visivel na textura da pele.



Day .§pa

Day Spa Aura
2h40m - R$ 693

Uma experiéncia inesquecivel de conexdo e equilibrio.
Contempla ritual de boas-vindas, mdscara
revitalizante e esfoliagdo corporal express. Em seguida,
o exclusivo Banho Aura conduz & serenidade absoluta,
preparando o corpo para a envolvente massagem
Candle Aura. A jornada encerra com uma deliciosa
degustagdo de suco detox, salada de frutas e mix de
castanhas.

Day Spa Serenidade
1h40m - R$ 394

Uma pausa estratégica para corpo e mente, que
comega com nosso ritual de boas-vindas. Na
sequéncia, o banho Equilibrium com hidromassagem e
cromoterapia prepara para a exclusiva Massagem
Aurg, finalizando a experiéncia de forma relaxante e
acolhedora.

Day Spa Amore
1h40m - R$ 918 para o casal

Criado para celebrar momentos a dois. Apds o ritual de
boas-vindas, o casal desfruta do imersivo banho Ylang
Ylang com cromoterapia, seguido pela acolhedora
massagem Candle Aura. Esta experiéncia contempla
uma garrafa de Chandon e um mix de castanhas.

Day Spa Harmonia
2h20m - R$ 560

Um momento de puro bem-estar. Inicia-se com o ritual
de boas-vindas e mascara facial de argila. Na
sequéncia, o banho Equilibrium prepara o corpo para o
calor terapéutico e a intensidade acolhedora da
massagem com pedras quentes. Inclui degustacdo
especial de suco detox, salada de frutas e mix de
castanhas.

Day Spa Alivio Profundo
1h10m - R$ 304

Ideal para quem busca bem-estar imediato e leveza
renovada. O ritual de boas-vindas antecede a
Massagem Alivio Muscular, que libera tensdes intensas.
A experiéncia €& potencializada pela milenar
Ventosaterapia, que ativa a circulagdo e restaura o

fluxo de energia vital.



Aura Kids

Para criangas até 12 anos

Day Spa Kids
1h40m - R$ 374

Um momento singular de diversé@o e relaxamento. A
jornada une o cuidado natural da mdscara de argila
com a leveza de um banho de espuma, encerrando-se
com toques suaves e acolhedores que garantem d
crianga um bem-estar completo.

Massagem Relaxante Kids
30m - R$ 114

Toques suaves que transmitem serenidade absoluta.
Mais do que aliviar a agitagéo, € um momento
dedicado a acolher, relaxar profundamente e
despertar, desde cedo, a importdncia e a alegria do
autocuidado.

Banhos T erqpéuticos

Banho Aura
30m - R$ 198

Relaxante e acolhedor, envolve
o corpo, libera tensoes,
revitaliza e acalma a mente. Um
abragco em forma de banho
com blend de 6leos essenciais
de lavanda e que promove
descanso profundo.

Banho Equilibrium
30m - R$ 165

Refrescante e revigorante,
combina 6leo essencial de
horteld em um blend que
renova o corpo, desperta a
vitalidade e restaura a clareza
interior.  Um  banho para
equilibrar, energizar e renovar.

Banho Ylang Ylang
30m - R$ 198

Imersdo aromdatica com 6leos
essenciais de ylang ylang, que
desperta suavidade, autoestima
e a conexdo com a beleza
interior. Um convite ao amor-

proprio em forma de banho.
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